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Искра надежды

О какой человеческой гордости,

Уважении, чувстве любви 
Разглагольствовать   может   погрязший 

В тине омута пьяный мужик?
Пропито, прожито и позабыто,

Но в глубоком тайнике души

Есть еще искра – надежды искра

Выбраться из плена  пустоты…
В плену зависимости

Использовать, обманывать, менять

Удобства на вонючий омут,

Не сознавая смысла бытия.
Ты крепко в цепи демона закован.

Пора опомниться, очнись! 
Зависимости сбрось оковы:
Увидишь ты,  ведь  так прекрасна жизнь!

А жить хотеть, оно того ведь стоит!

Пленительный обман

О, алкогольный упоительный дурман!

Пленяешь ты и ум и чувства!

Ты в свои сети, как в туман.
Затянешь каждого с искусством.

Безжалостно по капле ты несешь 

Яд горестный со стоном и слезами.

А сколько матерей, детей и жен

С ослепшими от слез глазами.
О, сколько женщин, одиноких вдов

Не познавали счастья ,ты  причина. 

Да, алкогольный приговор суров – 

Он косит всех, не разбирая чина.

Тогда  зачем на свет рожать детей,

И  безотцовщину  плодить повсюду?

Что ж алкоголь, наркотик и табак,
Лишь  для тебя забавой будут!

Яд 

С восторгом учат нас как с чувством  меры 

Нам алкоголь на праздник принимать,

Красиво   стол сервировать,

Бокалы с  ядом поднимать.

А алкогольный вред нам как измерить?

Трезвости урок кто сможет преподать?
Кто понесет ответственность за дозу

Умеренного яда хоть в вине,

Иль в водке, или в табаке?
Ведь можно вредность доказать

И будет факт убойной силы.

И не придется провожать 

Детей  несчастных   до могилы.

Алкогольный дурман

Жена просила, плакала, молила:

- “Успокойся, не травись, не пей!”
Сколько жизней водочка сгубила,

Завлекая в петлю “Ну, налей!”
Сколько мудрых, сильных  и красивых

Извело мужчин это   дерьмо.

Сколько истинной любви и силы

Загубило сладкое вино!

Алкогольный возраст  сокращая,

Реки пива льются, торопясь.

Юноши младые  погибают,

Красотой любви не насладясь.

Так не пейте “за здоровье” люди,

Пойте песни трезво, от души.

Не губите молодость! И дайте

Разуму дорогу и любви! 


Равнодушное согласие

Растрачиваем жизнь на пустоту,

На мимолетные утехи,

Губя здоровье, красоту 

Во имя допингов потехи.

Зачем даем мы набивать 

Кому-то пухлые  карманы?
Но поздно думать и стонать,

Когда уж дети наркоманы.

Ведь ни одна на свете мать 

Не пожелает детям горя.

И в бой бросаемся опять,

С холодным равнодушьем споря!


 Трезво жить научит трезвый 

Не умеешь на скрипке играть – 

У других не займешь ты таланта.

Сколько спившихся умных людей 
Невостребованных музыкантов.

Если в меру умеешь ты пить,

Трезвой жизни никак не познаешь.

Удовольствия  не ощутишь,

Любви истинной не повстречаешь.

Не пытайся  учить  трезво  жить,

Если радостно сам отравляешься.

Жизнь не сможешь достойно прожить,

Если ты по утрам похмеляешься!

Трезвость победит 

Рабочий люд  не виноват,

Что он спивается так быстро.

Цель, власть имущих  такова,

Чтобы карманы нам очистить.

Теперь мы победим наверняка

Возможно на все сто процентов.

И не придется больше ждать

От горе – папы алиментов.

Мужская сила станет вновь

Широкой грудью на защиту

Своей семьи, своей страны.

Сивушный ад будет разбитым!

ЛИЧНЫЙ ПРИМЕР

Научить  всех   трезво жить

Можно лишь своим примером.

Но нельзя уговорить

В алкоголе найти меру.

Зло и в малых дозах зло,

Не уменьшится влиянье.

Всем  приносит  боль оно.
Преподносит  лишь страданья.


Про лентяя

Легко скатиться по наклонной,

Идущей вниз тропе.

И не сопротивляться

Мнимой, пустой красоте.

Но утром пусто на душе,

Проснувшись от «веселья»,

Реально требуется вновь 

Все большее похмелье.

милому другу

Дни бегут, переходя в недели, 

А недели - в месяца, года.

Ты просил, чтоб я тебе поверила

“Брошу пить,- сказал ты, -  навсегда”.
Но зима уж холодом повеяла,

Охлаждая чувства наши.

Ты просил, чтоб я тебе поверила,

А ты пить все продолжаешь так же.

Так зачем же прозябать нам в холоде                Отношений, быта, бытия ?
Водкой греться ты решил, но холодом

 Постоянно веет от тебя.

22 мая, 2004г. 


КОГДА НЕЧЕМ ДУМАТЬ

Когда нутро горит, а думать нечем,

Мозги пропиты и прокурены дотла,

Задумайся в прекрасный летний вечер

О смысле жизни, что тебе дана.

Какую цель себе ты в жизни ставишь?

И как свои проблемы ты решишь?
Cебя  ты  дымом одурманишь,
Себя ты водкой опьянишь.

Но  от себя не убежишь, не  майся!

Обманом  душу  ты не береди.
Встать трезво на ноги ты постарайся,

Сознание в порядок приведи.


КЛУБ «ОПТИМАЛИСТ»

Не  бывает худа без добра,

Так же как добра без худа.

Посещая клуб  «Оптималист»,

Приобщаемся мы к чуду .
Беда нас привела велением судьбы

К добру, любви, взаимопониманию.
Мы все усилия приложим для борьбы

С табачным ядом, алкоголем, наркоманией!

О. СИГАРЕТА, СИГАРЕТА

Курят сигарету – раковую соску,

С  наслаждением   вдыхая яд,

Как нектар цветов весенних,

Кажется  вонючий аромат.

Так отравляют кровь, сознание

Они не только у себя,

А рядом малое создание – 

Свое невинное дитя.

В дыму ребенок задыхается.

А взрослым станет сам курить.

Пример родителя все повторяется,

Привычней ,проще всем кутить.

В угарном дыме вся семья

В веселье забавляется,

И никотином  вся страна

Дружно отравляется.


ТАБАЧНЫЙ ПЛЕН

Табачный плен и алкоголь...
Замутнено сознанье ими.
И  нескончаемая боль

Глазами встретиться с родными.

А совесть гложет, 

Уйма разных дел.

В мозгу все тот же беспредел

Остановить тебя не может.

Отравлен ядом организм,

Пропитаны  им  органы и кожа.
И вечный с сигаретой онанизм,

Как с алкоголем тоже.

Идет борьба в мозгах, в крови

И воздуха все меньше нужно,

А истинная жизнь в любви 

Тебе уж оказалась чуждой.

Так сбрось тяжелый плен оков,

Познай ты жизнь без никотина.
И счастьем засияют вновь 

Глаза любимой дочери и сына.


Разбитое корыто

С бутылкой я обрел свободу вновь,

И позабыл я про любовь.

Про ту, которая меня ласкала,

Заботилась, белье стирала.

Зачем мне, пьянице,  она?

Когда друзей так много и вина.

Мне весело сегодня и сейчас.

Я дураком побыть хочу в который раз.

А ты сиди одна, ведь ты моя жена.

Меня  все слушают, а я кричу,
За алкоголь ведь я плачу!

Хочу – и пью; хочу – и бью,

Имею деньги - в небесах лечу.

Я примадонну, может быть, хочу!

Остался у разбитого корыта я,

Вонючий,  грязный, как свинья.

Без денег, без друзей и без жилья.
Без примадонны и без чистого белья!


ВЫБРОШЕННЫЕ ДЕНЬГИ

Идет  борьба  упорная

За алкогольный рынок сбыта.

Моя жена любимая

С детьми давно пропита.
Хоть я живой и жить хочу - 

Погряз я в алкоголе.

О, как мучительно стремлюсь 

Я выбраться на волю.

Отбросить плен хмельных друзей

И табака вонючие оковы.

Надеюсь, что жена простит,

Поверит в меня снова.

Душа моя болит,

И все горит внутри.
А  голова трещит,

И ноги не свои.
Плачу я деньги за вино,

Прекрасно понимая,

Что выгоду получит тот,

Кто  дрянь  изготовляет.


ГОРЬКАЯ ПРАВДА

Надо  только очень захотеть



Правды соль познать и узаконить,

А сивушных магнатов к стене  припереть,

Их самих  отравить, урезонить. 

Неповадно чтоб было дурить  им народ,

Предлагая сивушное зелье.

Правдой-маткой засыпать рекламный их рот,

Чтоб  отравою  этой  наелись!

Хватит нам выжидать и поминки справлять.

На гробах они пляшут на  наших.

Глубоко на народ им плевать.
Но у нас  ядом их переполнена чаша!


НЕЛЕПАЯ СМЕРТЬ

Посвящается 

трагически погибшему Юрию

Свежескошенный луг 

Залит   солнца лучами.
Юный, милый наш друг, 

Мы в беде – ты не с нами.

Ранним утром в рассвет 

Ты погиб, как в пустыне,

И исчез жизни свет,

Грезы счастья застыли.
Не успел ты познать

Радость жизни, но горя

Всем досталось сполна.
Мы испили до боли.

Будет мать слезы лить,

Обнимая надгробье.
Не вернуть жизни миг,

Не старайся, не пробуй.

А нелепая смерть

Все венки выставляет,

А свечей яркий свет
На дорогах пылает.
АВТОКАТАСТРОФА

Обидно, ужасно, досадно, 

Что в дом ворвалась вдруг беда.

Теперь в жизни стало нескладно -
Тебя не хватает всегда.

Ты жизнью, как мог, наслаждался,

Как весело жить ты хотел.

Смертельный удар вдруг раздался,

Ты песни любви не допел.

Большая у жизни дорога.

Дорога – она и беда.

Но ней – оступись хоть немного – 

Расстанутся с нами друзья.

Но в памяти нашей сердечной

Останешься  молод, красив.

Родными, друзьями навечно

Ты незабвенно любим.


ДАРИ ДОБРО

Цвети там, где ты родился.
Людям ты добро дари

И награду ты получишь

За творения свои.

Возвратится нежность, ласка,

Понимание, любовь

Отдавая – получаем,

Все к тебе вернется вновь.

Не  держи  обиду, злобу,

Научись прощать друзей.
И с годами понемногу

Станешь сам нежней, добрей.
      ПОСЛЕДНИЙ МИГ

Жизни миг оборвался случайно,

Ничего я поделать не мог.

Ведь за жизнь я боролся отчаянно

Всеми силами, видел сам Бог.

Много радужных планов я строил,

Впереди было много дорог.

Сколько крови бессмысленно пролил

За секунду – и Бог не сберег.

Расставания нет без причины
С юной жизнью бурлящей, младой.

Не желаю, друзья,  вам кончины:

Страшной, горькой, ужасной такой.

Не забуду родных своих, близких

Так заботились вы обо мне...

Оставляю поклон я свой низкий,

Все равно вы придете ко мне.


РОДИНА

Бегут литовцы за кордон,

Не  так -   туда, скорей – отсюда,

Желая  обрести работу, кров,

Надеясь, что свершится  чудо.

А в памяти осталась теплота друзей

И запах свежескошенного луга.

Не смогут заглушить они в себе 

Любовь и  память преданного друга.

Там звон бокалов раздается вновь,

И продолжается угар застолий,

Но как же хочется вернуться им домой,

Соскучившись по Родине до боли.

И снятся им березовые сны,

Отцовский дом и запах хлеба  свежий.
В реальность хочется  вернуться,  но,   увы,

Тогда быт нищий к ним вернется прежний.

Как хочется тепла и красоты,

Любви открытой обаянья,

Простой душевной теплоты,

Друзей взаимопониманья.


 МОЙ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

Беда подкралась незаметно.
Через рекламу алкоголь

Обрел внушительных размеров

Всепобеждающую роль.

Скитаясь  с сыном по больницам,

Глотала слез обиды соль.

Душа рвалась и безысходность

Усиливала мою боль.
Я  не нашла опору никакую,

Как  у хромого выбили костыль.

По  лабиринтам мыкалась вслепую,

Усмешек едкость проглотив.
Вставало множество вопросов,

Ответить мне никто не мог.

Молилась я и днем, и ночью,

Чтоб Бог в беде моей помог. 

И силы я нашла, мне правду 

Открыл Василий  Чепелов

И родилась я заново,  в награду

Он  руку друга  протянуть   готов.

Ведь  умирает  в одиночку каждый,

Кто в адских муках, кто в бою.

Теперь не отступлюсь в борьбе за правду,

За трезвость я победу одержу.
           О  ЛЮБВИ
Расцветет сирень у тебя в саду,

На свидание к тебе я опять приду.

Понесут к тебе мои ноженьки,

Побегу бегом по дороженьке.

Поздним вечером небо чистое,

А улыбка твоя вся лучистая.

Озарит она небо звездное,

Унесемся мы в рай под звездами.

Млечный путь укажет нам дорогу,

Грусть, печаль отступит понемногу.

Будем веселиться,  моя милая.

Вместе проживем без уныния.

Припев: 

Хочу ласкать уста твои нежные,

Хочу любить тебя  по-прежнему.

Целовать тебя, обнимать тебя,

На руках носить, милая моя. 


 Оптималистам Белорусси
Какие люди, лица и улыбки!

Открытость взора и сиянье глаз.

Радушно встретили, вниманьем и заботой.
Теплом души они согрели нас.

Мы с ними разделили кров и дождик,

И кашу с мясом, и сухой паек.

И вместе в ливень бегали  босые.

В соревнованьях побеждали, кто как мог.

Согрела и сплотила в ливень песня,
И тучи разошлись от звонких нот.

И засияло солнце над “Оптималистом”,

Нас призывая всех идти вперед.

Вперед в борьбе за счастье поколений,

За чистый воздух, разум и мечту.

Чтоб молодежь узнала жизнь без отравлений.

Прекрасную реальность наяву. 


БЕЗВОЗМЕЗДНЫЙ ПОДАРОК

В природе всюду благодать

Куда не кинешь взор.

Лишь дети могут научить

Нас оценить простор. 

Спокойствие и тишь нас вдохновляют

На добрые поступки и слова.

Всем безвозмездно мы дарить готовы 

На благо наши думы и дела.

Пусть наши знания и силы возродятся

В душе  заблудших, ищущих пути,

Коль с просьбою к вам обратятся,

Не оттолкни, пойми, прости.

Понять, развить и приумножить

Крупицу доброго в себе

Мы сможем, только лишь умножив

Себе подобных на земле.

Ценя живое окруженье, 

Любовь мы сможем возродить.
Ведь в них твое же отраженье,

Для добрых дел нам стоит жить.

Природа и небесной глади тишь, 

И чистый воздух, солнце и роса...

Все безвозмездно получаем свыше,

Нам эти блага дарят небеса.

2004-08-23

ДОБРОТА
Люди добрые!

По доброте душевной, человеческой

Вы забыли долг отцовский свой отеческий.

Погнавшись за похмельным ядом в ад

С покойниками встали в один ряд.

Живые трупы бродят по дорогам.

Покинули дома, живут в берлогах.

Свой облик человеческий теряя,

Мужскую честь, достоинство роняя.

По доброте своей вы ставили бутылки,

Все чаще помогали на поминках.

Вы помогали всем, старясь от души.

Теперь вы тихо прозябаете в тиши.

Где оркестранты, музыка былая?

За ваши деньги пела публика хмельная.

Поразбежались ваши мнимые друзья.
Да и здоровье уж вернуть нельзя.

Добродушие и доброта –

Человечные понятия.

Но нельзя ведь так спиваться,

Коль желаешь ты добра.

Созидай дела во благо

Истинное, полноценное,

Ощутишь ты полной грудью 

Жизнь с любовью – драгоценную!


УЛЫБКА СОЛНЦА

Лето красное теплом своим согреет,

Обласкает нежностью лучей.

От истомы станем мы добрее,

Ласковее, обретем друзей.

Растворится зло от наковальни

Раскаленных мыслей дум и чувств.

Избавляться нужно от страданий,

Зависти, злословия, разлук.

Вдруг исчезнет круг порочный, злобный

И от скверн очистится душа.

Станем лучше жить, дышать свободно,

Словно поступь ласкового малыша.

Будем все летать,  как мотыльки, 

Но крылья мы не обожжем свои.

Закалимся мы умом и все усилья

В добрые дела, поступки воплотим.

И светить нам будет солнце постоянно,

Улыбаясь широтой своих лучей. 

Ведь уверено оно, что без обмана

Счастьем мы одарим всех друзей. 

2004-08-24

     ПРО  ОПТИМАЛИСТОВ

Оптималисты! 
 Как в жизни у вас все красиво, чисто.
Вас единицы и вы свободны,

Словно в небе птицы.

Не замутнен ваш разум и не скован,

И жизни цвет не стоптан и не сорван.

Имеете возможность вы цвести,

Расти духовно и детей растить.

Вы счастливы! И, хоть вас единицы

Ведь даже миллионам не сравниться

С идеей вашей, целью и мечтой,

Зовущей  в мир счастливый за собой.

Парите в небе, широко расправив крылья.

Цель велика у вас и все свои усилья

Вы отдадите счастью, красоте,

Любви и бескорыстной доброте.

А что же делать миллионам,  ждущих?

Гадать, что принесет им день грядущий?

На водке, табаке?

Иль на кофейной гуще?

Не знают они истинного счастья.

Ведь в жизни нужно принимать участье.
И самому сознательно  решать, когда

Пора настанет жить, а не гадать. 

2004-09-03


СМЫСЛ ЖИЗНИ

Я судьбе благодарна за случай,

Изменивший  глобально всю жизнь.

И день прожитый больше не скучен:
Каждым мигом спешу дорожить.

Я спешу наслаждаться мгновеньем,

Каждым часом, минутой, числом .
Жить достойно ,творить с вдохновеньем,

Чтоб  досадно не стало  потом.

Поступков багаж и эмоций

Сопутствуют  жизни всегда

Осадок раскаянья   горький

К старости , как никогда.

Изменилось мировоззренье,
Жизни вкус я узнала полней,

Получаю я радость общенья – 

Обрела много новых друзей.

С каждым днем мои силы все крепнут,

Родилось много новых идей.

И благие дела не померкнут

В благодарных улыбках друзей.

2004-09-03


У КАМИНА

Год за два летит, спешит, уходит,
Убегает время, торопясь.

Кто в погоне друга не находит,

У камина греется опять.

Одиноко, грустно и уныло

На комоде тикают часы.
В слониках энергия застыла,

Я тебя обидел, ты прости.

Ты прости меня за склоки и дебаты,

Неуместно вырвавшийся слог.

Незаслуженно бранил тебя когда-то,

Справедливо жить тогда не мог.

Не ценил я жизнь, тебя имея.

Согревала ты теплом своим.
От души шел жар, как от камина.

А теперь я прозябаю с ним. 

Грустно, холодно, ужасно одиноко

Без твоей улыбки, теплых слов.
Как с тобою я парил высоко,

Днем и ночью видел много снов.

Наступила явная реальность,

Понял я : мне только ты нужна.
Никакая глупая банальность

Мне не помешает, ты – важна.

Я люблю тебя всем сердцем и душою

И прошу тебя, прости скорей. 

Двери рая для тебя открою -
Ты теплом души меня согрей.

2004-09-07


АЛКОГОЛЬНЫМ МАГНАТАМ 

Сивушники! Какого же рожна

Стоите вы у власти?

Вам нужно вдоволь похмеляться,

Когда на грани вымирания страна.

Все ваши черные и грязные дела

Сокрыты траурною лентой.
С улыбкой похотливой вымпела

Передаете вы друг другу неизменно.

Нужны проценты  только с нас
Для  повседневного  веселья,

И  день рабочий начинается у вас

С немалой дозы бурного похмелья.

Вам глубоко плевать на стон людей 

И плач детей в табачном дыме.

Жизнь без наркотиков, дурманящих идей !

С немым терпеньем ждем мы и поныне.

Реклама алкогольная сильна.

Бушует яд сивушный по столице.

Возмездьем будет ад кромешный Вам,

Который  и во сне не  снится.

Сгорите сами заживо в огне,

Запив предсмертный вздох свой водкой.

Все будет наяву, а  не во сне,

И не успеть вам закусить селедкой.

Когда преступный круг замкнется,

Будет прокурена и пропита страна,

И не помянут вас добром потомки 

Забудут внуки   ваши имена!

2004-09-07


БУДУЩЕЕ НАЦИИ 

Вы, властелины душ, мужей палата!

Во власти вашей будущность страны.

Нельзя же юность оставлять распятой

На самом деле, если Родине верны.

Кто дал вам право издеваться,
Детей  рекламой  истязать,

Свободой  надо  наслаждаться,

Но ведь не телом торговать!

Торгуют на дорогах днем и ночью,

Торгует на вокзале детвора.

Кто может им помочь беду узреть воочию?

Подумать всем серьезно уж пора.

Ведь будущность за ними, за больными.

С душою искореженной, хромой.

Забота в разговорах и поныне.

Ведь нужно действовать, решать порой.

Не надо нам красиво улыбаться

И вечно обещаньями кормить.

Дать детям  счастьем наслаждаться.
Дышать – так полной грудью.

Если жить – так жить!


СЕРЫЕ БУДНИ 

Идем, спешим, бежим куда-то,

Не ощущая радость жизни, бытия.
Исчезли с лиц прекрасные улыбки:

Окрашен мир в унылые тона.
Неужто ноша жизни не по силам.

Не в состоянии вкус жизни ощутить?

Живой воды бы  выпить из криницы,

И  равнодушно спящих окропить.

Быть может, оживет их ледяное сердце

И в унисон природе застучит.

Ведь все мы дети  ветра ,неба, солнца.
Как слепишь душу, так и будешь жить.

Согреешь лед, весною  снег  растает

И ручейками звонко побежит.

И смех ребенка жить тебя заставит,

Из серых будней к жизни воскресит.

Прекрасны дети близостью к природе 

И оптимизма  им не занимать.

Ведь веселы они в любую непогоду,

С них истинный пример  нам надо брать.

Веселый   звонкий смех и радость жизни

Перечеркнет занудность нашу вдруг,

Заставит перекрасить серость будней

В счастливый праздник детства без разлук. 

2004-09-14


МЫСЛЬ 

Мысль –  это  оружие против старенья

И всех болезней, а также лени.

Мы можем побеждать недуги  мыслью, 

Над этим выводом нам надо поразмыслить.

Наполним клетки организма жизнью.

Когда мы позитивно думаем – живем,

Тогда мы можем смело заявить – 

В здоровом теле сможет дух здоровый жить!

Очистим свою мысль от негатива.

В народных песнях много позитива.

Как колокольный звон очистит воздух ,

Так разум очищает всех детей и взрослых.

Во власти нашей тело и душа

И к светлой  жизни мы приходим не спеша.
Без суеты и злости, без разлук.
А рядом – верный и  надежный друг. 

К добру ведь тянется добро,

В беде плечо нам подставляя.

И дышим мы свободно и легко,

От скверны душу очищая.

И только  всеобъемлющий покой 

Нас может привести  к разумной  мысли.

И тело, разум, душу мы очистим

И к светлой жизни путь укажем за собой. 


ПРЕКРАСНОЕ МГНОВЕНИЕ

Тикают часы – умов творенье,

Отбивают в такт секунды и часы.

Я пишу тебе стихотворенье,

Ты прожить сегодня день свой не спеши.

Час пройдет и канет в вечность,

День вчерашний сам в историю уйдет.

Ты остановись, прекрасное мгновенье,

Мы тебя ведь ждали целый год.

Отмеряют стрелки жизни время,

Так неумолимо быстро двигаясь вперед, 

Унося с собою гору бремя,

Мы в надежде: счастье к нам придет.

Сами мы творцы земного рая.

Не ленись, трудись, ищи, твори,

Наслаждайся  радостью без края,

Счастье разгляди свое, прими.

Наслаждайся жизнью полной грудью,

Не откладывай реальность на потом.

Счастье создается в трудных буднях. 

Радость жизни и успех приобретем. 

Счастье в том, что можем  слышать, видеть,
Ощущать дары природы наяву.

Научись любить !  И ненавидеть

Зависть, лень, злословие, беду. 


АЛКОТЕСТЕР 

Жители страны ,  всмотритесь в лица,

Обещанья горы кто сулит?

Трудный горестный наш день им и не снится,

Он их в нашу жизнь не заманит.

Видно, очень сложно быть у власти,

Если трудной жизни воз и ныне там.

Но какие могут оседлать напасти,

Чтоб облегчила страдания власть нам?

Может, кто в колеса ставит палки,

Чтоб принять решенья для страны.

Алкотестер – лучше всякой скалки

Оградит Вас от чумной беды.

С трезвой головой пойдут решенья

В пользу нации любимой и страны.

Жизнь улучшится, конечно, без сомненья,

Докажите, что вы Родине верны.

Всем давно в истории известно,

Пьяными ведь легче управлять.

С водкой правят повсеместно,

И кнута не надо применять.

Ну, а во главе – мужей палата.

Гордость, честь и слава всей страны,

Гонят алкогольный яд ребята

Наркобизнесу и табаку  верны.

И названья лепят – “Президенто”,

“Сеймовская”, черт ее бери.

Не прибавится ума нам ни на центик,

Хоть «алмазным» яд ты назови.

Нет, не золотой, простой приборчик надо

Нашей власти в Сейм приобрести.

И тогда стране будет награда – 

Экономика Литвы будет расти.

2004-09-22

Зачем растрачивать нам жизнь
На мимолетные утехи ,

Губя здоровье, красоту

Во имя допингов потехи ?

Зачем даем мы набивать 

Кому-то пухлые карманы?
Но поздно думать и страдать.

Когда уж дети наркоманы.

Ведь ни одна на свете мать

Не пожелает детям горя.

Но соглашаемся опять

На преступление такое.

НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА

Если настоящий ты мужчина,

Разглядишь врага нападки ты извне,

Победишь любую чертовщину,

Убедишься сам – нет истины в вине.

И до глубины мозгов заглянешь в недра ада,

Сможешь распознать добро и зло.

Ты уверуешь в одно – травить себя не надо,

Было в жизни хорошо, иль не везло.

Не утопишь горе в алкоголе,

Выплывет, умножится в сто крат,

Бумерангом сотрясет нутро до боли,

И тогда ты жизни уж не рад.

Покупают сигареты, водку,  пиво.

Невдомек – на ветер деньги все идут.

Ухудшается  бюджет , и ходят криво, 

А родные дети впроголодь живут.

Если настоящий ты мужчина,

Отряхнешь зависимость с себя,

Соберешь все силы воедино

И поверишь в жизнь, себя любя.

Ты узнаешь истинную радость

Без разлук, болезней и потерь.

Бодро  встретишь  мудрую ты старость

И не будешь всем  обузою, поверь.


        О    ДОСТОИНСТВЕ
Свежо предание, но верится с трудом,

Что муж вернется трезвый  в дом,

Согреет ласкою, любовью одарит,

Надеждой светлой душу озарит.

Мечтают женщины и ждут,

Когда мужья домой придут 

Самостоятельно иль принесут.
Бревно - мужлана  им преподнесут.

Тоскуют, мечутся от окон до двери,

Всесильный  монстр ждет допинга, еды,

Он мечется – скорее обслужи,

Он зол и голоден, ты поспеши,

Любви и ласки ты уже не жди. 

Из года в год служение идет,

Переходя из поколенья в поколенье.

Когда же женщина поймет : 
Терпеть не надо униженья 

Так можно ждать ведь до зари.

Но  хуже нет, чем  ждать и догонять ,

Страшнее  то от побоев убегать
О, сильный пол  мужской!
Не ставьте на колени женщин,
Не унижайтесь, подружившись
С алкогольной сатаной.

Любовь и честь достойны женщин !
ОЧИСТИМ ДУШУ !

Не покаяться в грехах -

Только лишь томиться.

Позволяем над собою

Людям всем глумиться.

Неужели не  достойны  жить по совести:

Честно, справедливо, отметая горести.

Радуясь и веселясь, как дети,

Чтоб все  беды уносились, словно ветер.

Очищая душу от содеянного,

Обретаем мы покой , уверенность,

Обретаем силу духа бесконечную,

Будто мы владеем  вечностью.

ЛИЧНЫЙ ПРИМЕР 

Научиться  трезво  жить

Можно лишь своим примером

И пустые все слова,

В алкоголе найти меру.

Зло – и в малых дозах зло,

И не уменьшится влияние.

Приносит боль оно и всем 

Преподнесет одни страданья.



            
              МЫСЛИ
Поступки совершаем мы порой,

Когда нас посещают мысли. 

И разум нужно свой очистить

От  мысли  вредной и  плохой.

Благая мысль, ты не споткнись,

Не отступись,

Мне укажи путь жизни...

Плохая мысль, над нами не глумись,

Не посещай меня.
Остановлюсь от необдуманных поступков.

И трудность будней

Нам окажется милей,

Я буду сам умней 

С хорошей, мудрой мыслью !


         ИСТИНА

Как все же истина проста :
Конца не будет без начала.
И делу доброму венец 

Нам  могут  возложить  по праву.

Чем больше сил мы наберем

Друзей, однако, не унизив.

Исполним много добрых дел,
В деянии себя   возвысив.
Ведь помогая, отдаем

Частичку теплоты чудесной.

Но чудо! Возвратится к нам 

Огромной силы дар небесный.

Что носим мы в себе внутри,

Отображается наружу.

И светится лицо добром.

И сразу всем ты очень   нужен. 

Но злобой коль ты наделен,

Искрится холод, как в тумане.

И воешь одиноко,  словно волк,

Проживший  жизнь в одном обмане.

Всмотрись же в глубь своей души,

Возвышеннее  жизнь  создай. 

Поступок добрый соверши,

Тепло души  другим отдай!

И  словно с чистого листа

Я начинаю жизнь  сначала,

Узнав, что истина проста,

Ведь нет конца, коль нет начала!

 
ПОСВЕЩАЕТСЯ 

ВАСИЛИЮ ИВАНОВИЧУ ЧЕПЕЛОВУ – 

УЧИТЕЛЮ, СОРАТНИКУ

Очень сложной судьбы наш Василий ,

Но  нас всех он повел   за собой, 

Освещая путь сердцем правдиво,

Научил верить в честность, добро.

Сумел  он победить людскую  глупость,

Открыл первопричины зла и бед. 

Узнали правду мы и разом ощутили 

Возможность достижения побед!

Преподнес он открыто, правдиво

Горькой жизни своей  нам  урок,

Излагая доступно,  учтиво,

Чтоб другим этот опыт помог. 

Факел правды гореть будет вечно,

Согревая теплом и добром.

Благодарны  ему бесконечно:

Трезво, радостно, дружно живем. 

Мы в ладу  и с делами и с  совестью

В ясный день и под сильным дождем .
Не страшны нам нападки и горести:
К светлой жизни, счастливой придем. 



О СЧАСТЬЕ

И блеск живой в глазах ,
И наслажденье жизнью .
Я счастлива! Я жить хочу полней...

Дарить улыбки, радость и удачу

Я всем готова все сильней. 

Как на душе легко от песен птичьих!

Их щебетанья мелодичный звук

Вновь вдохновляет жить, творить и мыслить,

Когда есть рядом настоящий друг.

Душа полна любви  и аромата лета.
Зной раскаляет чувства все сильней .
Готова песни петь я до рассвета

От счастья, словно звонкий соловей!




О, алкоголь! Какую боль 

В себе несешь ты, отравляя,

Душу и разум развращая  

И все живое убивая!

Несостоявшийся отец

Безумно тянется за водкой.

Ему плевать на твой запрет,

Нутро горит и душит глотку.

Начиналось всегда по чуть-чуть,

А с годами все больше хотелось.
Происходят процессы в мозгу,

Эйфории познать не терпелось.

Так действует программа, 

Зависимости плен.

В дыму сидит семья вся,

Боится перемен. 
Не вынимая сигареты изо рта ,

Кормящая мамаша сына гладит.

Не понимает,  иль не хочет осознать,

Какой  последствий  гром  нагрянет.

И мы докажем всей стране,

Что нету меры в алкоголе,

Как в табаке или в вине ,

Несущих  яд  в себе д о  боли.

Только становится  хуже,

И доза растет все быстрей,

И нечем думать о будущем,

Думать и жить все трудней.




ВИНО НА РАДОСТЬ НАМ ДАНО?

Как весело в компании с бутылочкой вина!

Но странно получается – 
Веселье вдруг кончается,
Когда бутылка выпита до дна.

С увеличением дозы агрессия растет, 

И врач тут не поможет, нарколог он иль Бог.
Все начиналось славно: веселье, суета,

Посуда, скатерть, блюда – ну просто красота!

Все виноваты разом, и музыка не та.

Ведь пьем мы за здоровье – в желудке маята. 

И в голове все кругом: пошло, пошло, пошло...

Я поругался с другом, все грустно и смешно.

Лицо давно в салате. нет сил его поднять.

И все друзья в  „ отключке“ – хлопот не сосчитать!

На завтра тоже доза нужна скорей, скорей..

Какая тут работа, нутро горит – налей!

И так в круговороте проходит наша жизнь.

Так для чего живем мы?

- Постой, угомонись !



Где истинное счастье,

Доверие, любовь?

Иль нужен гром в ненастье,

Или души погром?

Раскрыть глаза в реальность

Ты сможешь сам, поверь.

В мир настоящей жизни

Вдруг распахнется дверь.

Познаешь счастье, радость,

Природы естество.
И получать ты будешь

Награду за добро...

2004. 07. 10

     КОГДА СКВОЗНЯК В МОЗГАХ

Когда сквозняк в мозгах и зябко

От  наркотично   мнимого тепла,

И не поможет тебе шапка, 

Какой бы теплой не была.

Знобит, бросает в холод тело,

Не знаешь, как тут дрожь унять.

Да и не в шапке вовсе  дело -
Нам жизни суть пора понять.

Подумать, оценить, все взвесить

И сделать выводы, в конце концов.

Зачем в себя вливаем эту мерзость?

А, может быть, для кладбища мозгов?

Не потому ли думать нечем,

Что отравляем мы себя?

Мы истязаем медленно, калечим

Себя, конечно, не любя. 

И мы не сможем полюбить кого-то,

Взаимности, конечно же, не жди.

Маячит впереди дорога,

На кладбище кого-то повезли.

И повезут, откуда не вернемся, 

Где будет пройден наш последний путь.

Оттуда ни слезами, ни мольбами

Любимых наших больше не вернуть.

Не убивайте вы себя так рано,

Любите жизнь, начав с себя.

И зарубцуется на сердце рана,

Жена от счастья расцелует вас, любя. 

Поверьте, вы достойны счастья,

И сбудутся желанья и мечты.

Пусть в прошлом все останутся ненастья,

Любовь и счастье вновь познаешь ты.


Пропитая старость

Старый  корч, гнилья коряга,

Все строишь принца из себя.

Беспутный, жалкий ты бродяга,

Нам ничего не надо от тебя.

Бродил, кутил и  куролесил,

Шагая с алкоголем напролом.

Чего ж сейчас ты синий нос повесил,

Все чаще вспоминая о былом?

Тоска о кудрях память гложет?

Но молодость умчалась навсегда.

А разум пропитый никак не может

Вернуть веселые распутные года...

Былые похотливые проказы,

Развратом, пошлостью залитые мозги.

Ты, сквернословья извергая,

Обрушивал на женщин кулаки.

Беззубый рот, проплешина седая.

Беспомощно сжимаешь в руке трость.

В глазах блестит слеза  скупая,

Ты в жизни уж не воин, только гость.

“До свиданья, друг мой, до свиданья “...

За  грехи расплачивайся сам.

И никчемное  твое создание 

Не нужно обузой больше нам. 


СКОЛЬКО   СТОИТ ЛЕНЬ  
Сколько стоит наша лень?

Расходы и растраты подсчитать нетрудно.

В поту готовы мы работать целый день,

Но для себя писать дневник нам очень нудно.

Лень исповедоваться  и  признать

Ошибок цепь, проступков и порока,

Уж проще шарлатанов призывать 

И ежемесячно платить им дань без срока.

Платить наркологам готовы мы сполна,

Чтоб только не писать дневник , не мыслить.

Им набиваем данью закрома,

Нам лень свое сознание очистить.

И не очистив разум от  “дерьма”,

Мы глубже погружаемся в трясину.

Извергнется вулканом грязь со дна,
И не успеешь ты схватиться за осину. 

Гром грянуть может в каждый будний день,

Когда идешь ты в магазин,   иль на работу.

Без сожаления  предаст нас лень,

Шепнет нам мысль: “Так пива  мне охота”.

Без дневников нет разницы в питье,-

Мы  с удовольствием пьем воду или  соки.

Но этанол нас приведет к беде, 

А лень уменьшит жизни сроки.

     УДИВИТЕЛЬНАЯ  ЛЕНЬ
Какая удивительная лень

Одолевает нас все чаще.

От алкоголя разомлев, как старый пень,

Не можешь  в жизни ты принять участья.

Лежим  и охаем : “Как трудно жить”.

Но мы все думаем о том  ужасном  яде.

Нам лень работать – лучше  одолжить,

Мы не заботимся о пище и наряде.

Нам хочется лишь только отдыхать,

Болтать о кайфе и о новой дозе.

Зачем детей растить нам и пахать?

Ведь проще даже спать нам на морозе.

Пускай за нас другие думают, как жить

Младенцам нашим, матерям  и дедам.

А мы все также будем водку пить.

Нам лень достичь высот победы. 

Но жизнь не сказка с доброй феей,

И чудеса случаются лишь в ней.
Ярмо и фея сбросит все „ до фени „.

Твои проблемы надоели ей. 

Нельзя обузой постоянно быть кому-то,

Навешивать свои страданья, лень.

Ведь старость – горькая  покута.

Ты вместе с ленью будешь старый пень.


ГОЛОС ПРАВДЫ 

Улыбкой, словно солнцем  освещенный,

Лечу я ввысь,  взмывая в облака.

Идеей, смыслом жизни  окрыленный,

Я претворю  в реальность мысли на века.

Создам идеям логику,

Мечты в реальность воплощу.

Заставлю бить в набат  я голос правды.
Тепло друзей  я никогда не отпущу. 

Согрею я добром, молящих помощь,

Утративших  надежду и покой.

Оставит их болезнь и немощь.

Ведь жизни смысл меняется порой.

Но, зная правду жизни и скрывая 

Причину  черваточащего  зла,

Способствуем созданию не рая,

А нищету   плодим вокруг себя.

Нельзя угодливо молчать и улыбаться,

Пора уж распознать и выяснить, где врут.

Тогда, наверняка, враги начнут метаться,

От яда даже мухи  мрут.

ДАРИТЕ ДЕТЯМ ТЕПЛО

Дарите детям тепло

Не только в виде шарфика и сладостей.

Теплее, если от души оно,

Тогда на сердце веселей и радостней.

Тепло душевное согреет и сплотит

Детей, покинутых в беде, забытых.

И к новой, лучшей жизни возродит

Судьбою   обездоленных,  забытых.
Любовь в  душе растопит лед,

Сковавший    детские надежды,
И веру к жизни укрепит и принесет

Счастливый праздник ,радостней, чем прежде.

Жестокость порождает зло,

Но не нужно оно Вселенной.

Исправиться самим пора,

И станет меньше преступлений. 

Дарите детям счастье от души.

Делитесь с ними радостью, заботой.

И одиноко не замерзнете в тиши ,

Ведь старость вашу вдруг согреет кто-то.

Какое счастье разделить любовь

Среди детишек, жаждущих вниманья. 

Не обделите их заботой вновь,

Божественных чудес создания.

21 декабря, 2004 г. 


РАЗУМ ПОБЕДИТ 

Как выгодно быть  дураком.

Прикидываться или быть в натуре.

Не отвечать за быт и дом,

Заботы все навесить  жене-дуре. 

Чтобы работала, как пчелка, целый день, 

Не покладая рук с утра до ночи.

А у него-то голова болит, то – лень.

Ему работать нет  ни сил, ни мочи.

Ответственность не хочется нести

Ни за семью, и ни  за мать больную.

А кто ж детей будет воспитывать, растить?

Кто сможет ношу одолеть такую?

Ведь не нужна нам дураков страна,

И не к чему плодить сирот повсюду.

Когда наступят трезвой жизни времена,

Детей счастливых много будет. 

Не нужно будет горестно страдать,

Все папу будут ждать с улыбкой.

Он  будет долг отцовский исполнять,

И в прошлой жизни все останутся ошибки. 


КАКАЯ МОЛОДЕЖЬ 
Все говорят: “Какая молодежь:

Так много алкоголя потребляет.

Их после праздников бросает в дрожь,

От них семья и общество страдает”. 

Зовет реклама: “С алкоголем веселись,

Употребляй для радости вино и пиво!”
Но просит мать с отцом: “Сынок, очнись!

Рекламный клич только звучит красиво”.
Им выгодно, они и подсластят,

И приукрасят “пользу”  алкоголя.

Деньгами нашими набить карман хотят

И получают выгоду от нашей боли.

И крепнет  частный бизнес с каждым днем

Тайфуном, смерчем с ног детей сбивает,

Употребляя сладкий яд, не думаем о том,

Что вымирает наша нация, спиваясь. 

Пример показываем , как культурно пить,

Не сознавая яда всю губительную силу.

Отравленному организму трудно жить

И  приведут  пути-дороги их в могилу. 

Прекрасна трезвой юности пора;

Не стоит время тратить нам напрасно,

Пусть  радуется  детвора,

И жизни цель тогда проста и ясна.

Так веселись, строй планы, созидай!

Твори реально жизнь без алкоголя,

Всю красоту души своей отдай

Для достиженья цели без отрав и боли.

ДА ЗДРАВСТВУЕТ КУЛЬТУРА !

Стране культуру надо возрождать –

Не экономику  главенствующей  ставить.

И не захочется культурно пропивать,

Последний цент тогда беречь мы станем.

Культурно заливаем ядом мы

Сознанье наше самой первой рюмкой.

А после – и трава хоть не расти,
Шатаемся больные, точно  „ чумкой.”
И понеслась, поехала вразмах

Вся экономика Вселенной.

И от мозолистой зарплаты только прах

Остался, ведь нам море по колено.

Залив культурный мозга наш отдел,

Становимся   бесстыжими  свиньями.

Устраиваем полный   беспредел
И разум далеко уже не с нами.

Чем больше денег – тем длинней запой,

А о культуре даже нет и речи.

Жена без сил дотащится домой, 

Взвалив обмякшего отца семьи  на плечи.

Ведь дорогие только первые сто грамм,

Которые оглушат и разрушат

Мечты все наши и опустошат карман,

Нормальной жизни ход нарушив.

Давайте же культурно будем жить,
Ведь экономику поднимет только трезвость,

Давайте сок и воду будем пить: 

У трезвой нации все сбудутся надежды.
         ПРОТЯНИ РУКУ

Протяни руку помощи другу,

Улови все желанья души.

И воздастся тебе по заслугам.
Одного ты  хотя б воскреси(
Подними из руин тело бренное,

Окропи раны чистой водой.
И останешься ты незабвенною.
Буду счастлив навеки с тобой.

Окрыли душу ласкою, нежностью,

И заботой от сердца всего.

Столько лет с неизменною верностью

Все искала пути cвоего.

Все искала возможность избавить тебя

От порочных уз и цепей.

И блуждала в надежде исправить, любя.
От беспутных и пошлых идей.

Звали черные силы, обманные.
И гласили, что радость в вине.

Ты искал эту  радость  туманную

И скакал с ней на черном коне.

Но окончились сны суетливые,

Я в реальность вернуться хочу.
Укажи путь-дорогу  правдивую,

Я по ней за тобой полечу.
Не оставь, помоги, укажи мне путь

По заслугам воздастся тебе.
И  Всевышний  откроет мне жизни суть,

Буду я благодарен судьбе.

             * * *

НАРКОТИЧЕСКОЕ  ИГО

Справились мы быстро с оккупантами,

С танками умчались в пустоту.

Мы избавились от них, но нет таланта

Победить нам  злую  наркоту.

Как Мамай, несется строй цыганский,

Дружно хлопает в ладоши вся  страна.

Распрощались с прошлым мы успешно,

Нового взамен не принеся.

Победить смогли мы иго, танки,

Только табор нам никак не одолеть.
Погибает молодежь как от  “испанки,”
В лицо горькой правде надо посмотреть.

Столько  лет  сидим мы под гипнозом,

Очумела  власть от сильных чар.
Словно куча греется навозом,

Потеряла, может, речи дар?

Флагом смерти змей гремучий вьётся,

Слизкий яд ужаснее ядра.

Табор силы множит, укрепляется,

Все работают от ночи до утра.

Вся земля исколота иголками

И стволы деревьев плачут от шприцов.

Говорить нам надо не намеками –

Бить в набат, спасать страны юнцов.

С равнодушно – молчаливого согласия

Преступления творятся на земле.

Все должны в борьбе принять участие –

Суицид  закончится в стране.
            * * *

            СКРЯГА
Не хвались своим ты превосходством,

Улыбаясь  с хитрецой в глазах.

Подлой душеньки твоей уродство

Проявляется, горча в слезах.

Как прожил ты жизнь, так  и получишь

Благодарность от своей семьи.

Одиноко волком выть тебе наскучит,

Маясь у бездонной полыньи.

Изворотливо лукавил, деньги все считая.

Думал, купишь счастье ты за звон монет.

Настоящая любовь не продается на бульваре,

Тварь продажная всегда летит в кювет.

Тщетно колесил по лабиринтам жизни,

Сетуя на счастье и судьбу.

Лгал и извивался ты в крутизне,
Алчность улетела вся в трубу.

В гонках за наживою   постылой
В сердце денег звон пустой стоял,

Одиноко, пусто, всё застыло,

Горький ком слезы в  горле застрял.

Что даешь другим, то сам имеешь.

Теплоту иль холод, радость иль беду.

Не скупись на ласку, добротой согреешь.

Ледяное сердце тает на ходу.

Ты слезою счастья душу вымой,

Исповедь пред совестью излей.

И соединишься ты с любимой

Не корыстью, а душой своей.

                * * *

БЕСЦЕННАЯ   ДРУЖБА

Когда деньги в глазах вместо счастья
Затмевают живое лицо.

Звон монет обернется несчастьем,

Очерствеет душа налицо.

Охладеют от блеска металла

Мысли, чувства и сам человек.

И души зачерствелой не стало,

Человечность пропала на век.

Ценим дружбу и нежность, как дети.

Эти чувства нельзя нам купить.

Кто имеет все качества  эти,

В мире счастья свободно парит.

Но как холодно жить по расчету,

Вечно в гонке за звоном монет.
Оглянешься, нет рядом кого-то,

Самых близких, родных с вами нет.
Охладеет душа, очерствеет –

Отпечаток наложит  металл.
Ты со временем окоченеешь,

Словно робот бездушный ты стал.

Только память вернуть тебя хочет

В то былое тепло от друзей,
Заряжался добром днем и ночью,

Много слышал прекрасных речей.
Только дружба навеки  бесценна,

Неподвластная   звону монет.

Чувства истинные   драгоценны,

Их не купишь за деньги,  нет,   нет.

              * * *

ЛЮБОВЬ

Любовь – огромной силы чувство,

Всех воскрешаешь ты из пепла, из руин.

Могучей, светлой силы ты искусство,
В борьбе с бедой ты больше не один.

Цветут сады в душе, когда бушует вьюга.

Заливистый звон слышен соловья.

Я верую в одно – не жить нам друг без друга.
Навек я твой, а ты – навек моя.

Бодрят меня твои улыбки,

В тяжелых буднях освещая  путь домой.

Прости за все мои ошибки,

Спешу скорее встретиться  с тобой.
Преодолею все невзгоды, беды,

Растает снег от твоего тепла.

Я для тебя зажгу все звезды в небе.

Желаю тебе счастья и добра.

            * * *

СМОЛЯНОЙ ОГАРОК

Смоляной огарок у мужчины,
Вместо пылких и горячих чувств.

Создается  все для чертовщины,

Омута, разврата и распутств.

Для чего же месяц я  работал,

Приходилось сутками пахать.

Я старался до седьмого пота,

Чтоб зарплату разом пропивать.

Думал, радость обрету я в водке,

Свою жажду пивом утолю.

Горько мне она  застряла в глотке,

Сушит после пива, как в аду.

Смоляной огарок от меня остался,

Ведь табак и алкоголь  не благодать.

Лучше б я с  отравою  расстался,

Не пришлось  бы мне страдать и голодать.

                      * * *   

ЖИЗНЕННАЯ ЦЕННОСТЬ

Я рада, что хватило мне ума

Не гнаться безрассудно за наживой.

Я не попала в плен злодея – колдуна,

Звеня монетой с непомерной силой.

Теперь я ценность обрела другую :
Узнала верность я и преданность друзей.
Я  ни на что не променяю жизнь такую.
Зависимость от злата хуже лагерей.

Несутся люди, блага добывают,
Сметая все живое на пути.
Продавши душу, их тела страдают.
В страданьях молят: “Господи, прости “.

Прости, что не заметил слез ребенка,

Просящего   о ласке и любви.

Он вырос, не нужны  ему  пеленки,

Но я его заботой обделил.

Мы требуем вниманья по старинке,

Душа претензий и амбиции полна,

В своем глазу не видим мы соринки,

Хоть выросла она в величину бревна.

Нельзя уничтожать людей злословьем

В угоду личной зависти и склок.
Расплатимся за  беды мы здоровьем.
Украв добро чужое .  нам  оно не  в прок.

                      * * *

СОЛНЫШКО ВНУТРИ НАС

Слышим сердца стук размеренный,

Но бывает в нем и пустота.

Ходим мы походкою уверенной,

Но в душе застряла глухота.

Мы не слышим просьб родных и друга

И не понимаем мы, в конце концов, себя.

Нет тепла в душе и разыгралась вьюга,

Отношенья, чувства, теребя.

Вновь бушуют страсти, лесть и зависть,

Возвышая зло на  пьедестал.

И рождается тогда ненависть.
Ты холодным, злым, коварным стал.

Но ведь если снежный ком и не растает.
Вьюга жизни подомнет глухого под себя.
Человечность пропадет, и в сердце лед застрянет.

Потеряешь ты друзей, себя, бесспорно, не любя.

Солнышко внутри нас – это  счастье.

Не вражда и зависть, ненависть, беда.

Ведь лучи добра затмят ненастье,

Если правды луч в душе горит всегда.

Зажигайте ласковое солнце – 

Факел чести, правды и добра

В своем сердце,  отворив оконце,

Излучая свет любви всем на века.

                    * * *

СЧАСТЬЕ

Счастье – это, когда тебя понимают,
В беде, одиночестве не покидают,

Разделят последний хлеба кусок,

Не дадут, чтоб упал с головы волосок.

Счастье – улыбки друзей от души,

Загадочный шепот природы в тиши,

Заливистый смех на заре малыша,

Беседы тепло у костра  не спеша.
Счастье, - когда ты не только берешь,

А душу, любовь ты другим отдаешь.

Теплом и заботой согреешь сполна,

Словно наполнив свои закрома.

Умножится радость сияющих глаз,

И лепет ребенка обрадует нас.

И шелест упавшей листвы вдохновит

Добро созидать, людям радость дарить.

Счастье и любовь  неразделимы,
Как друзья в беде они едины.

И  если цель соединим мы воедино,

В борьбе за счастье мы непобедимы.

                    * * *

    ИОАННУ- ПАВЛУ II  ПОСВЯЩАЕТСЯ

Раздается колокольный звон

Перезвон, щемящий душу.

Слышен он со всех сторон,

Монотонность  будней  вдруг нарушив.

В этом звуке скорбь, печаль и боль,

Ощутима горькая утрата,
Словно в рану кто насыпал соль –

Нас покинул покровитель  Папа.

Обездоленных защитник и сирот,

Не важна национальность и цвет кожи,

Проповедуя добро, он шел вперед,

Уверял нас всех, что Бог поможет.

Он научил нас честно жить.

Благословил душою стать богаче.

Сам показал, как верить и любить.
Богатство в нас самих, а не иначе.

              * * *

НАЧНИ СЕБЯ МЕНЯТЬ 

Начни себя менять -
И сразу все изменится.

Зазеленеет вновь трава,

И ярче будет солнце нам сиять,

В добро поверится,

Решаться сразу станут  все дела.

Начни себя менять –

Искорени ложь, зависть,

Поверь друзьям и матери своей.

Как важно истину понять –

С собой нельзя лукавить -
Нет человека ближе и родней.

Начни себя менять –

И озарятся счастьем

Все ожиданья наши и мечты.

Ты вечно радость будешь ощущать,

Забудутся ненастья –
Прекрасным человеком станешь ты.
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